
CURRICULUM VITAE 
 
 
KATIA TREVISANI 

Nata a Brunico il 12.06.1970 ; madre di 2 figli, Matteo 30 e Christian 22 anni 

E-mail: trevisani807@gmail.com   

                                                                        ISTRUZIONE 

Diploma di infermiera 
Scuola per infermieri Bolzano 

 
1991 

 Diploma di maturità Liceo di Scienze Umane con indirizzo economico sociale presso Centro 
Studi Giovanni Verga 

2017 

Corso di Perfezionamento in  Assesment  
Presso Università delle Professioni Sanitarie a Trento 

2020 

  Diploma di Nocom formazione  corso annuale  FAD 2021 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

Infermiera /strumentista presso Gruppo Operatorio  Otorinolaringoiatria e Oculistica - Azienda Sanitaria 
di Bolzano da settembre 2021, competenze ancora in fase di sviluppo. 
 
Infermiera /Tutor professionale / Codocente presso  Corso di laurea in Infermieristica Claudiana  Polo di 
Bolzano - - 
accompagnamento degli studenti in area traumatologica nella presa in carico dei pazienti presso il  
Comprensorio Sanitario di Brunico.Sviluppo del pensiero critico,abilita' di problem solving e gestione dei 
problemi clinico assistenziale tramite strategie tutoriali mirate.Conduzione di laboratori 
professionalizzanti.Supporto e valutazione di Report e discussione di caso. Membro  di Commissone per la 
progettazione di tirocini formativi Fuori Provincia,accompagnamento degli studenti presso Klinikum 
Großhadern, Klinikum rechts der Isar der Technischen Universitàt Mùnchen, Klinik Bogenhausen 
,Germania.Competenze  interpersonali e relazionali, lavoro in team, gestione di conflitti, flessibilità, 
decision Making,problem solving. 
 
Infermiera presso Centro di Salute Mentale (SPDC) Azienda Sanitaria di  Bolzano -Comprensorio di 
Brunico da settembre 2007 ad aprile 2016,competenze acquisite:assistenza ambulatoriale al paziente 
affetto da disturbo mentale, pianificazione di interventi e percorsi di aiuto terapeutico, gestione a 
domicilio.Competenze relazionali,sviluppo di intelligenza emotiva,capacità di ascolto attivo. 
 Infermiera di reparto in Medicina B  presso Azienda Sanitaria di Bolzano - Comprensorio di Brunico da 
febbraio 2006 a settembre 2007,competenze acquisite: assistenza diretta al letto del paziente affetto da 
patologie di medicina interna, attuazione del Processo di Assistenza Infermieristica- processo diagnostico, 
pianificazione,attuazione e valutazione finale. 
Infermiera presso Commissione Patenti, Servizio di Medicina Legale  Azienda Sanitaria di Bolzano da 
settembre 2001 a dicembre 2005,competenze acquisite: organizzazione e  gestione burocratica degli 
appuntamenti e referti clinici.Assistenza infermieristica in seduta di Commissione Patenti e Commissione 



Ricorsi.Competenze di gestione lavoro a contatto con il pubblico, gestire efficacemente la comunicazione 
telefonica. 
Infermiera presso Day Hospital Oncologico  Azienda Sanitaria di Bolzano da giugno 1999 a febbraio 
2000,competenze acquisite:assistenza al paziente oncologico, gestione di cateteri venosi centrali, 
Groshong, Port a Cath.Gestione, preparazione e somministrazione parenterale di  terapia 
chemioterapica.Competenze relazionali di comunicazione empatica,strategia di coping,linguaggio non 
verbale,il tocco. 
Infermiera  presso Centro Trasfusionale di Bolzano,  competenze acquisite in assistenza infermieristica a 
donatore di emoderivati, plasmaferesi, aferesi terapeutica e raccolta di cellule staminali  Comprensorio 
Sanitario di Bolzano da ottobre 1996 a maggio 1999. 
Infermiera/Strumentista presso Gruppo Operatorio  - Chirurgia - Azienda Sanitaria di Bolzano da gennaio 
1994 a  settembre 1996, competenze acquisite:assistenza infermieristica peri-chirurgica, garante e 
supervisore del mantenimento delle misure di asepsi , partecipazione attiva all'intervento 
chirurgico,collaborazione stretta con chirughi, gestione di materiali, strumenti  e apparecchi nel rispetto 
delle linee guida , delle istruzioni operative e dei protocolli aziendali.Capacita' e coordinamento di lavoro in 
Team multidisciplinare, la gestione dello stress. 
 
Infermiera di reparto presso Geriatria Comprensorio Sanitario di Bolzano da novembre 1991 a dicembre 
1992, competenze acquisite:assistenza diretta al letto del paziente geriatrico , attuazione del Processo di 
Assistenza Infermieristica- processo diagnostico, pianificazione,attuazione e valutazione finale. 

 
  

ESPERIENZE FORMATIVE 
 
 

Referente Congresso  
 

Referente serata informativa a 
Brunico da   
Referente prevenzione, assistenza 
formativo interno organizzato da Azienda Sanitaria della Provincia di Bolzano/Comprensorio di Brunico 
Co -docente lezione assistenza infermieristica in chirurgia, tema: 

- Bolzano 
 

 SSI Surgical Site  formativo interno organizzato da Azienda Sanitaria della 
Provincia Autonoma di Bolzano/ Comprensorio di Brunico 
Referente  Seminario di Sala Operatoria  presso Scuola Provinciale Superiore di Sanità  Claudiana  
Membro del "Gruppo Igiene Ospedaliera" del Comprensorio Sanitario di Brunico da maggio 2016 a 
settembre 2021 
Membro  
Membro del Consiglio Direttivo del Partito TeamK dal 03.02.2024 
Presidente dell Unione Altoatesina Mutilati della voce dal 01.01.2024 
                                                               Collaborazioni scientifiche: 

  Muzzana, C.,Mantovan,F.,Huber,M.K.,Trevisani, K.,Niederbacher,S.,Kugler,A .& Ausserhofer, D. 
(2022): Delirium in eldery postoperative patients:A prospective  cohort study.Nursing open. 

               https://doi.org/10.1002/nop2.1263   



 Campidell, T.,Trevisani, K.,Mantovan, F.& Muzzana, C (2020): The efficacy of the "Hospital  Elder 
Life Program" in preventing postoperative delirium.Pflegewissenschaft 1/2-
2020.D0I:10.3936/1710 

 Mantovan, F.,Trevisani.K.,& Mairamhof, C. (2019):The effectiveness of the oral intake of fluids and 
food on the first postoperative day of gastrectomized patients.Pflegewissenschaft, 5/6-2019, DOI: 
10.3936/1598             

 
                                            
                            
Lingue 

 Italienisch  Muttersprache 
 Deutsch  Gute Kenntnisse, flüssiges Sprechen, gutes Verständnis 
 Englisch  Grundfertigkeiten im Lesen und Schreibe 

 
 
 
 
Interessi e Hobby 
 

 Yoga,meditazione 
 Sport 
 Lettura 
 Teatro /  Ballo 

 
 Parole chiave su di me 
 Poliedrica, responsabile, intraprendente. 
 
 
   
 
 
 
 
 Brunico, 06.08.2023                                                                                                  Katia Trevisani 


